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Cette  plaquette,  élaborée  conjointement  par  l’association  de  consommateurs
INDECOSA -CGT Île-de-France et la CGT Banque de France Île-de-France, est
destinée  à  apporter  de  premières  réponses  à  toute  personne  ou  famille  se
trouvant en situation d’exclusion financière.

VOUS ÊTES EN SITUATION D’EXCLUSION FINANCIÈRE SI :

• Vous ne parvenez plus à faire face au remboursement de vos dettes,
• Vous ne payez plus l’intégralité de vos charges de la vie courante (loyers,
impôts, factures d’eau, de gaz, d’électricité …) ce qui peut vous exposer  à des
pénalités financières, voire à une expulsion locative,
• Vous êtes sans compte bancaire et, malgré vos démarches, vous ne parvenez
pas à vous faire ouvrir un compte auprès d’une banque,
• Vous êtes régulièrement dans le rouge en fin de mois et vous faites l’objet de
frais bancaires réguliers et importants liés à cette fragilité financière.

N’hésitez pas à prendre contact avec les permanences locales d’INDECOSA-CGT
en  Île-de-France  (voir  leurs  coordonnées  à  la  fin  de  cette  plaquette)  pour
recueillir avis et conseils utiles.
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